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DOBRODOSLICA

Drage kolegice i kolege,
2020. godina promijenila je lice svijeta.

S njom se promijenila i obiteljska medicina;
ova pandemija ima potencijal da je promijeni
dramati¢no i trajno. Neke promjene bit ¢e
zasigurno na bolje, no hoce li sve biti takve?

Trijoza dolazaka isklju¢ivo na indikaciju lijecnika,
smanjeni broj licem-u-lice konzultacija, prijelaz

na elektronske oblike komunikacije i konzultacije:
video pozivi, telefon i mobitel, e-mail, aplikacije
instant poruka, drustvene mreze... postale su nasa
stvarnost, no sto nam to donosi u buduénosti

u postpandemijskom svijetu? Promijenila se

i administracija, sve sto je informaticki bilo
nembgh%dostiéno i Sto se mijenjalo vrlo
sporo i ine ,preko noci je postalo svakodnevna
praksa, no i dalje ne onoliko koliko bi trebalo i kako
bi uistinu bilo na nasu korist, a ne na dodatno
opterecenje.

Koliko smo prepoznati tijekom pandemije?
Jesmo li bili vazni kotaci¢ unutar sustava, jesmo
li sudjelovali u donosenju odluka, kako smo se
nosili sa turbulentnim dogadajima, kako smo se
prilagodavali promjenama? Lije€nici obiteljske
medicine sudjelovali su u svim aspektima borbe
protiv pandemije na njezinoj prvoj crti obrane,
radili iz samoizolacije, iz svojih obitelji i domova,
uzimali briseve, dezurali u Covid ambulantama,
bili na raspolaganju svojim pacijentima izvan
radnog vremena, a pritom nismo stali niti u
edukaciji - sami usvajajuéi nova znanja i vjestine ili
poducavajuéi druge.

| na koncu, koliko ¢e nas sve zajedno ovo stajati?

Koliku razinu stresa moZzemo podnijeti kao
pojedinci, kao profesionalci, zajednica i drustvo u

cjelini i kakve ¢emo posljedice ovog teskog vremena

susretati u buduénosti?

Mi smo navikli biti agilni i spremni prilagoditi se
svakoj novonastaloj situaciji.

Za 2021. godinu vrijedno smo pripremili nas 12.
kongres koji se odrzava na starom mjestu, ali u
novom terminu od 20. do 23. lipnja 2021.

Naziv 12. kongresa KoHOM-a je IZAZOVI
OBITELJSKE MEDICINE U 21. STOLJECU.

Obuhvacéa 4 cjeline:

1. Obiteljska medicina izmedu Stampara i umjetne
inteligencije: od doktora iz malog mista do
doktora Al

2. Onkologija - najéeséa tumorska sijela i
njihovi najéeséi simptomi - kako ih sto
ranije prepoznati, obiteljski lijeénik kao dio
multidisciplinarnog tima

3. Pandemije nakon pandemije

4. Mentalno zdravlje u zajednici - posljedice
epidemije Covid-19, kako se mijenja svijest
ljudi - kako zajednica pomaze, a kako
umjetna inteligencija; prva psiholoska pomoé
(intervencije u krizi, kako LOM moze nauéiti
gradane/pacijente da pomognu jedni drugima);
depresija, prevencija depresije i suicida.

Veselimo se ponovnom susretu sa svima Vama na

nasem starom mijestu u Sibeniku!

Vas KoHOM




ORGANIZATOR

Koordinacija hrvatske obiteljske medicine (KoHOM)

MJESTO ODRiAVANJA Kongres ¢e se odvijati u obliku plenarnih

predavanja, usmenih izlaganja, satelitskih

1. Kongresni centar Amadria Park ; " .
simpozija, radionica i e-postera.

Solaris d.d., 22 000 Sibenik, Hrvatska
Sva predavanja iz svih kongresnih dvorana
u Sibeniku ¢e se prenositi uZivo na
kongresnoj web platformi:

2. Online na kongresnoj web platformi:
www.kohom2021.conventuscredo.hr

www.kohom2021.conventuscredo.hr,

PREDSJEDNICA KONGRESA na tv kanalima u hotelskim sobama

Natasa Ban Toskié, dr. med. spec. te live stream zonama na terasi hotela lvan.

ORGANIZACIJSKI ODBOR

Predsjednica:
Mirela Markovié, dr. med. spec.

Clanovi:

Berislav Bulat, dr. med.

Zrinka Hudek Leskovar, dr. med. spec.
Jadranka Karuza, dr. med. spec.

Ljubica Pavelin dr. med. spec.
Vesna Potocki Rukavina dr. med. spec.

ZNANSTVENI ODBOR

Jadranka Karuza, dr. med. spec.

doc. dr. sc. Aleksandar Ljubotina dr. med. spec.
doc. dr. sc. Natasa Mrduljas Duji¢, dr. med. spec.
Ljubica Pavelin dr. med. spec.

izv. prof. dr. sc. Goranka Petric¢ek dr. med. spec.
dr. sc. Branislava Popovi¢ dr. med. spec.

prof. dr. sc. Hrvoje Tiljak dr. med. spec.

doc. dr. sc. Jasna Vucak, dr. med. spec.

PROKROVITELJ

Predsjednik Republike Hrvatske,
g. Zoran Milanovié

IZAZOVI
OBITELJSKE

MEDICINE

U 21. STOLJECU

koordinacija hrvatske
obiteljske medicine



TEME

1. Obiteljska medicina izmedu Stampara
i umjetne inteligencije: Od doktora iz malog
mista do doktora Al

2. Onkologija - naj¢eséa tumorska sijela i
njihovi najc¢esci simptomi - kako ih sto
ranije prepoznati, obiteljski lije¢nik kao dio
multidisciplinarnog tima

3. Pandemije nakon pandemije

4. Mentalno zdravlje u zajednici - posljedice
epidemije Covid-19, kako se mijenja svijest
ljudi - kako zajednica pomaze, a kako
umjetna inteligencija; prva psiholoska pomoé
(intervencije u krizi, kako LOM moZe nauditi

gradane/pacijente da pomognu jedni drugima);

depresija, prevencija depresije i suicida.

IZAZOVI
OBITELJSKE

SPONZORSKA
IZLOZBA

Za cijelo vrijeme odrzavanja Kongresa, na razini -1
kongresnog centra Amadria Park, organizirana je
izloZba proizvodaca opreme, uredaja i proizvoda te
ostalih tvrtki vezanih uz obiteljsku medicinu.

U skladu s aktualnim epidemioloskim mjerama, u
svakom trenutku ¢e se provjeravati broj sudionika
prisutan u izlaga¢kom prostoru.

Za sve cijene i informacije o sudjelovanju na
sponzorskoj izloZbi i oglasavanju u kongresnim
materijalima na kongresu 2022. godine, molimo
kontaktirati Kongresnu agenciju.

KONGRESNA WEB
PLATFORMA

Svi registrirani sudionici su na svoju e-mail adresu primili podatke
(korisnicko ime i lozinku) s kojima mogu pristupiti online kongresu putem
sluzbene web stranice:

www.kohom2('§1.conventuscredo.hr

Po dolasku na sluzbenu web stranicu, molimo da se prijavite klikom na
ULAZ NA KONGRES.

Nakon sto unesete korisnicko ime i lozinku, pristupit ¢ete kongresnoj web
platformi gdje su dostupni sljededi sc:s]rioji: DVORANE u kojim_o mozete
pratiti predavanja, PROGRAM, IZLOZBA, E-POSTERI i E-CAFE.

U kategoriji IZLOZBA, klikom na logo sponzora mozete pristupiti
interaktivnim sponzorskim standovima s video i drugim promotivnim
materijalima koji se mogu pregledati i preuzeti.

E-CAFE je namijenjen za druzenje sudionika i razgovor o lezernijim
temama koje nisu nuzno vezane uz stru¢ni program.

Ukoliko Zelite postaviti pitanja predavacima ili sudjelovati u raspravi,
to mozete udiniti putem chat platforme koja je dostupna cijelo vrijeme
trajanja Kongresa, a nalazi se u DVORANI.

Svi kongresni materijali i predavanja bit ¢e dostupni i nakon kongresa,

pa ukoliko niste u moguénosti pratiti kongresna dogadanja u terminu

odrzavanja ili neka predavanja budete htjeli pogledati iznova, to ¢ete

modi uciniti i kasnije.

* Ukoliko koristite gmail i na dan kongresa niste dobili mail s pristupnim
podacima, provjerite promotions tab.

Prevzmite
Zbornik radova
jednim klikom!

MEDICINE

U 21. STOLJECU




DIREKTAN PRIJENOS
PREDAVANJA

Iz dvorane Sibenik 1:

+ zona 1 na terasi hotela Ivan

* kongresna web platforma:
www.kohom2021.conventuscredo.hr

* TV kanal br. T u sobama u hotelima
Ivan, Jure i Andrija

Iz dvorane Sibenik 2:
+ zona 2 na terasi hotela lvan

* kongresna web platforma:
www.kohom2021.conventuscredo.hr

+ TV kanal br. 60 u sobama u hotelima
Ivan, Jure i Andrija

Iz dvorane Sibenik 5+6:
+ zona 3 na terasi hotela Ivan

* kongresna web platforma:
www.kohom2021.conventuscredo.hr

Mjesto odrzavanja
Zone 1, 2i 3 na terasi hotela Ivan su vidljivo obiljeZzene. 1. Kongresni centar Amadria, Solaris, Sibenik

2. Online na kongresnoj web platformi:

IZAZOVI
OBITELJSKE

MEDICINE

U 21. STOLJECU




Registracijski desk Mobiteli

Registracijski desk ¢e poceti s radom pola sata Sudionici se mole da iskljuce svoje mobitele u
prije pocetka predavanja i zavrsiti pola sata prostorijama u kojima se odrzavaju predavanja.
nakon zavrsetka predavanja.

)
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Internet

AT

Sluzbene oznake

y

Internet usluge ¢e biti dostupne
Svi registrirani sudionici s placenom kotizacijom svim sudionicima tijekom Kongresa.
dobit ¢ée sluzbene oznake (ID kartice) koje su
obvezni nositi tijekom svih kongresnih dogadanja. Qg
Obzirom da ¢e se za cijelo vrijeme trajanja Vrednovanje ! potvrda o
kongresa provjeravati tocan broj sudionika sudjelovanju
u kongresnim prostorima, ljubazno molimo
sudionike da skeniraju kod na ID karticama
prilikom ulaska u dvorane/izlozbeni prostor.

Sudjelovanje na kongresu bodovat
¢e se sukladno Pravilnicima
strukovnih komora.

Osiguranje

Organizacijski odbor ne moze prihvatiti
odgovornost za nesrece ili Stetu ucinjenu
sudionicima ili osobama u pratnji prije, za vrijeme
ili nakon Kongresa. Sudionici se pozivaju da

sami organiziraju svoje putovanje i zdravstveno
osiguranje. Nakon registracije za Kongres,
sudionik prihva¢a ovu odredbu.

- : EPIDEMIOLOSKE MJERE

Prilikom dolaska na kongres, mole se sudionici da Preporuke KoHOM-a za sprjecavanje Sirenja
na registracijskom desku predaju jedan od sljedecih zaraze COVID-19 tijekom odrzavanja kongresa:
dokumenata:

- pojacana higijena, rukama izbjegavati dodirivati
- potvrdu o cijepljenju s dvije doze - Covid putovnica usta, nos, oci i lice

(14 dana nakon primitka druge doze) - redovite dezinfekeija ruku

- potvrdu o negativhom PCR testu
(ne starijem od 48 sati)

- potvrdu o preboljenju COVID-19

- nosenje maski za lice tijekom ulaska, boravka i
izlaska iz kongresnih prostora

- preporucuje se odrzavanije fizicke udaljenosti od 1,5 m

Kako bi osigurali COVID-19 free zonu na kongresu, - dnevno mjerenje tjelesne temperature prilikom
sudionici ¢e svakodnevno na registracijskom desku ulaska u kongresni prostor

biti podvrgnuti testiranju (brzim testovima) po - izbjegavanje dijeljenja predmeta s drugim
nasumi¢nom odabiru. selEEITE

- praéenje predavanja putem web kongresne
platforme, u live stream zonama na terasi
hotela lvan, preko TV kanala u hotelskim sobama

[1 17

= R AR

)

@ <>
’Q%\ 1,5 m g

NOSITE POSTUJTE REDOVITO
ZASTITNE PREPORUCENI DEZINFICIRAJTE
MASKICE! RAZMAK! RUKE!

koordinacija hrvatske
obiteljske medicine



Predavanja iz svih kongresnih dvorana dostupna su:
- na kongresnoj web platformi: www.kohom2021.conventuscredo.hr
- uzonama 1, 2i 3 na terasi hotela lvan

- na tv kanalima br. 1i 60 u hotelskim sobama

NEDJELJA  20.6.2021

Otvorenje 12. kongresa Koordinacije hrvatske obiteljske medicine

Dvorana Sibenik 1i 2

18:00 - 18:30 ‘ In memoriam - Dijana Rami¢ Severinac
18:30 - 19:30 ‘ Himna

Pozdravni govor| uzvanika

Predsjednica KoHOMa - Natasa Ban Toskic¢

‘ Uvodno, motivacijsko predavanje - Natko Beck

KoHOM

gordnacis hvatske
bnukmed



PONEDJELJAK [ 21.6.2021.

Dvorana Sibenik 1

ONKOLOGIJA
Moderatori: Jadranka Karuza, Tina Zavidié

VRIJEME PREDAVANJE | PREDAVAC

Rak dojke, ubojica zena - sto obiteljski lije¢nik moze
8:30-9:00 ' v o . X
(i mora) u¢initi da od zacelja postanemo prvaci?

Jadranka Karuza
Karcinom pluca - rano otkrivanje

9:00-9:30 i pristup lije¢nika obiteljske medicine

Tina Zavidié¢

9:30 -10:00 ‘ u obiteljskoj medicini - o¢i Sirom otvorene

10:00 - 10:30 ‘ Paraneoplasti¢ni sindrom - sto dalje

Ana Marija Prepelec
Magdalena Sobar

Tamara Dréa,
MijelomCRO

RAKK - Putokaza za ranu dijognozu

multiplog mijeloma
HEPATOS poziv i predstavljanje
medicinskog vozila: mobilni InfoHep centar

11:00 - 11:30 PAUZA

CT kolonografija - virtualna kolonoskopija: uz
napredne racunalne programe bezbolno do dijagnoze

10:30 -10:50

10:50 - 11:00

11:30 - 12:00 Jelena Popi¢

12:00 - 12:30 ‘ Pliva - Mjesto kombinacije oksikodona i Nikola Deli¢

naloksona u lije¢enju boli

12:30 - 13:00 Pliva - Rani KOPB - Igra skrivaca? Vide Popovic¢

Berlin-Chemie Menarini - “Mjesto i uloga edoksabana
13:00-13:30 | u postojanoj prevenciji mozdanog udara/sistemskih Zrinka Jurisi¢
embolijskih dogadaja kod NVAF bolesnika”

13:30 - 15:00 RUCAK

Abbott - Nutritivna skrb bolesnika prema novim
smjernicama propisivanja namirnica za enteralnu
primjenu - uloga bolnickog lije¢nika i lijecnika
obiteljske medicine

Zeliko Krznari¢,
Darija Bender,
Mirela Markovi¢

15:30 - 16:00

Ljiliana Cenan

16:00 - 16:30 ‘ Abbott diabetes care - Sto bi svaki obiteljski lije¢nik ‘

trebao znati o FreeStyle Libre sustavu?

Novo Nordisk - Svijet novih moguénosti
za osobe sa Se¢ernom boleséu tipa 2

Jurica Nazli¢,
Vidnja Koki¢ Males,
Tomislav Bozek

16:30 - 17:15

Bolesnik s kolorektalnim karcinomom ‘ Ena Filipovi¢ Ferencic;

Dvorana Sibenik 2

PANDEMIJE NAKON PANDEMILJE
Moderatori: Ljubica Pavelin, Vesna Potocki Rukavina

VRIJEME PREDAVANJE PREDAVAC

8:30 -9:00 ‘ Onkoloski bolesnik u pandemiji - prikaz slu¢aja ‘ Vesna Potocki

Kardiovaskularni bolesnik u pandemiji - prikaz slu¢aja Rukavina
Utjeca] prilagodbe protokola za provodenje postupaka
medicinski pomognute oplodnje na zastitu pacijenata

i njihovih reproduktivnih stanica i zametaka tijekom

andemije COVID-19
9:30 - 10:00 ‘ Oralna enteralna prehrana - iskustva i stavovi pacijenata

o uzimanju oralnih nutritivnih suplemenata
Alergijske reakcije na cjepiva i cijepljenje alergi¢ara protiv Marinko Artukovic,
COVID-19 bolesti Tomislav Perkovié¢

‘ Pandemije kroni¢nih nezaraznih bolesti

9:00-9:30 Marija Dundovic¢

Kristina Sambol

10:00 -10:30

nakon pandemije COVID-19
Prikaz slu¢aja: bolesnik s nereguliranom Secernom
bolesti tipa 2

10:30 - 11:00 Ljubica Pavelin

11:00 - 11:30 PAUZA

Pliva - RjeSavanje izazova erektilne disfunkcije

11:30 - 12:00 | uordinaciji obiteljske medicine |

Mia Boljat

Berlin-Chemie Menarini - Bilastin - Zivotni suputnik u

12:00 -12:30 . lije¢enju alergijskog rinokonjuktivitisa |

Andro Kosec

psorijazom
- Apremilast u lijecenju umjerene psorijaze,
- Prepoznavanije, odabir i prac¢enje bolesnika sa

psorijazom u ambulanti obiteljske medicine

‘ Projekt “Skola kaslja” - rezultati istraZivanja i

Romana Ceovié,

12:30 - 13:00 Diana Kralj

Amgen - Pristup lijecenju bolesnika s umjerenom

13:00 - 13:15 Mateja Jankovi¢ Makek

predstavljanje algoritma za lijecenje kaslja

13:30 - 15:00 RUCAK

Amgen - Mozemo li sprijeciti nove prijelome
zbog osteoporoze?
15:30 - 16:00 - Kaskada prijeloma kod bolesnika s osteoporozom
- Lije¢nik obiteljske medicine - vazna karika za uspjesno
prepoznavanje i lijeenje osteoporoze
Predavanje: Kako usporiti bolest i starenje s Lifestyle
medicinom?

Mirela Stipic,
Jadranka Karuza

16:00 - 16:30 Anera Lazié¢

\@Konom



PONEDJELJAK / 21.6.2021.

Dvorana 10/11 - OKRUGLI STOL

OKRUGLI STOL
Moderator: Jadranka Karuza

Eduard Vrdoljak,
Stjepko Plestina,

Robert Separovié,
11:30 - 13:00 Okrugli stol - Panel za ca dojke Jadranka Karuza,
Natasa Ban Toskic,
Boris Brkljaci¢,
Mario Sekerija

Dvorana 5/6 - RADIONICA

8:30-9:30 ‘ Kako usporiti bolest i starenje s Lifestyle medicinom?‘ Anera Lazi¢

Putovanje kroz smisao/svjesnost, otvorenost i

10:00 - 11:00 .
spremnost za promjene

Ana-Marija Jagodié¢
Rukavina

11:00 - 11:30 PAUZA

11:30-12:30 | Primjena subkutane terapije u palijativnoj medicini Maja BU|JUI.39,SIC'
Jelena Bili¢

12:30 - 13:30 Vesna Tabak

lije¢nika obiteljske medicine)

‘ Skola zdravog mréavljenja (kao grupna terapija uz

13:30 - 15:00 RUCAK

Radionica: Upravljanje konfliktima
- Pretvori konflikt u priliku

Dvorana Kornati - KREATIVNI KUTAK

Vinko Pesic¢
Vinko Bubi¢
Aleksandar Ljubotina

15:00 -17:00 ‘ ‘ Silvana Oru¢ Ivos

lvan Supraha
Vesna Tabak
Jadranka Ban

lvan Remaij

Magdalena Sobar

19:30 Pansionska veéera

Ljiliona Luli¢ Karapetric,

do doktora

Al
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UTORAK [ 22.6.2021.

Dvorana Sibenik 1 Dvorana Sibenik 2

MENTALNO ZDRAVLJE U ZAJEDNICI DR LUIGI ILI Al
Moderatori: Vikica Krolo, Natasa Mrduljas Dujic Moderatori: Hrvoje Tiljak, Leonardo Bressan

VRIJEME PREDAVANJE PREDAVAC VRIJEME PREDAVANJE PREDAVAC

8:30-9:00 Psiholoski ucinci pandemije na stanovnistvo otoka Natasa Mrduljas Duiji¢ 9:00 - 9:30 Stari alat u novom ruhu: A5 eUputnica Leonardo Bressan
| pogodenog SARS-om Cov-2 ‘ ‘ ‘

9:00 - 9:30 Metodve.p'rve psiholoske pomoc Sladana Strkelj Ivezi¢ 9:30 -10:00 Razvoj e-Zdravstva u obiteljskoj medicini Hrvatske Hrvoje Tiljak
‘ u zastiti mentalnog zdravlja ‘ ‘ |

Umijetna inteligencija u oitavanju
niskodoznog MSCT-a pluéa

Zdrava prehrana i tjelesna aktivnost

u zaétiti mentalnog zdravlja Vikica Krolo 10:00-10:30

9:30 -10:00 Jelena Popi¢

Program intervencija za prevenciju depresije i suicida

10:00-10:30 | “PrMaNol zdrovstven“OJ zastiti - .lmpleme'r.\tacuo Kresimir Radi¢ 10:30 - 11:00 Aj'i ti koristi Al Ognjen Bagatin
modela Europske alijanse protiv depresije u

‘ Hrvatskoj ‘
Predstavljanje priru¢nika: “Lijecenje Komunikacijom”
10:30 - 11:00 Predstavljanje Medix-a s temom broja: Zastita Aleksandar Ljubotina
mentalnog zdravlja u obiteljskoj medicini
11:00 - 11:30 PAUZA 11:00 - 11:30 PAUZA

Belupo - DEPRESIJA | ANKSIOZNOST Silvana Krnié 11:30 - 12:00 Takeda - Gaucherova bolest u svakodnevnoj praksi
- od prepoznavanja do lijecenja ‘ ) R i uloga referalnog centra KBC Zagreb

11:30 - 12:00 Ana Godan Hauptman

Panelisti: Ivo Ivi¢,
MSD - Panel diskusija: Zaustavimo upalu pluéa i druge Gordana Pavlisa,
pneumokokne bolesti cijepljenjem Jelena Vuc¢ak Loncar,
Natasa Ban Toski¢

Pliva - Migrena - upoznajmo AJOVY®

. . Pristup kroni¢noj bubreznoj bolesti u ordinaciji .. ‘
13:00 - 13:30 obiteljske medicine Adrijana Tomas Donat - dokazana podrska probavnom sustavu . 2
. . . . Ljiliana Cenan
i uloga u o¢uvanju zdravlja

13:30 - 15:00 RUCAK 13:30 - 15:00 RUCAK

Amgen - Pristup bolesniku s porodi¢nom
hiperkolesterolemijom
- Lije¢nik obiteljske medicine - vazna karika
jesno lijecenje porodi¢ne hiperkolesterolemije

12:00 - 13:00 Stres tihi ubojica ili zacin Zivota Renata Kokotovi¢

15:30 - 16:00

Berlin Chemie Menarini - Multimodalna analgezija i

16:00 - 16:30 Mario Josipovi¢

| brzo olakSanje akutne, teske boli | 16:00 - 17:30 Predstavljanje postera
16:30 - 17:00 Janssen - Psorijoza - bolest s vise lica Melita Vuksi¢ Poli¢
17:30 SKUPSTINA 17:30 SKUPSTINA
KONGRESNA VECERA KONGRESNA VECERA

\@Konom
koordinacija hrvatske
obiteljske medicine



UTORAK / 22.6.2021.

Dvorana 10/11 - RADIONICA

Ljiliana Cenan,

Uvodenje inzulina
u ordinaciji obiteljske medicine

Dvorana 5/6

HLJK: Farmakoterapijsko savjetovaliste u Domu
zdravlja Zagreb Centar-iskustva implementacije
- Suradnja lije¢nika i liekarnika u svrhu postizanja

ocekivanih ishoda lijecenja

HLJK: Problematika krivotvorenja papirnatih
lije¢nickih recepata i zlouporabe lijekova koji sadrze
droge i psihotropne tvari te digitalizacijo papirnatih

lijecnickih recepata
HLJK: Studija o analizi terapijskih, zakonodavnih i
financijskih pretpostavki i uvjeta za provedbu pilot
projekta uvodenja distribucije supstitucijske terapije
metadona i buprenorfina u ljekarnama
NOVARTIS - Nove terapijske moguénosti u

shizavanju LDL-kolesterola
G-M Pharma /[ Nutricia - Prakti¢ni pristup Darija Vranesi¢ Bender,
nutritivnoj procjeni u skladu s novim smjernicama Leonardo Bressan

Berislav Bulat,
Marica Jandrié¢ Balen

10:00 - 11:00

8:00 - 8:30 lva Mucalo

8:30 -9:00 lvana Soli¢

9:00-9:30 Ana Marija Caktas

9:30 -10:00 lvan Peéin

10:00 - 11:00

11:00 - 11:30 PAUZA
11:30 - 13:30 ‘ Upravljanje konfliktima: Pretvori konflikt u priliku ‘ Silvana Oru¢ Ivos

13:30 - 15:00 RUCAK

15:30 - 16:00 ‘ Prehrana i karcinom dojke ‘ Ines Banjari

- prevencija, lije¢enje, rekurencija
Prikaz slu¢aja bolesnice sa kroni¢nom mikrocitnom ‘

.. . Davorin Pezerovié¢
anemijom u sklopu CGAVE sindroma

16:00 - 16:30 ‘

17:30 SKUPSTINA
KONGRESNA VECERA

SRIJEDA ' 23.6.2021.

Dvorana Sibenik 1i 2

OKRUGLI STOL

VRIJEME OKRUGLISTOL  swoowa |

Natasa Ban Toskié,
Srebrenka Mesi¢,
Hrvoje Raic,
OKRUGLI STOL, AKTULANATEMA, Kresimir Lueti¢,
HZZO, ODVJETNIK Berislav Bulat,
Leonardo Bressan
Ljiliana Cenan
Zeljko Krznarié

i Holo) ZATVARANJE KONGRESA Natasa Ban Toskié¢

9:00 -11:00
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ZLATNI SPONZORI

REDNI BROJ POSTER

Cerebrovaskularni inzult uslijed COVID-19
infekcije - prikaz slu¢aja

SUTOR

Ema Dejhalla

Dermatitis herpediformis - Duhringova bolest Andrea Stefi¢

l S TENA

medlcma

3 Kroni¢ne nezarazne bolesti - prikaz slu¢aja | Barbara Samarzija Ingra

Lijecenje nesanice kod bolesnika s

L komorbiditetima Tamara Zibar Abramovié

Pandemija COVID-19 i mentalno zdravlje u
5 . o s L Tamara Fable

ruralnim ordinacijama obiteljske medicine
6 Pristup bolesniku s multimorbiditetom Martina Marac Brusic¢

Smjernice za prehranu i fizicku aktivnost
7 kod prevencije raka i pra¢enja onkoloskih Barbara Candrli¢
pacijenata C

8 Sto lije¢nik iz malog mista moze uéiniti za Ana Lesac Brizié BERLIN HEMIE

perinatalnom depresijom?

MENARINI

E-POSTERI

su prikazani na ekranima u kongresnom
prostoru tijekom odrzavanja kongresa.
Takoder su dostupni za pregledavanje na
kongresnoj web platformi:
www.kohom2021.conventuscredo.hr

PREZENTACIJA POSTERA

¢e se odrzati u utorak 22.06.2021.
u terminu od 16:00 do 17:30 sati
u kongresnoj dvorani Sibenik 2.

Prevzmite
Zbornik radova
jednim klikom!
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Datum pripreme oglasa: 17.08.2020.

Healthcare

“life

M BERLIN-CHEMIE
MENARINI

Berlin-Chemie Menarini Hrvatska d.o.o.,
Horvatova 80/A, 10 020 Zagreb

Datum sastavljanja oglasa: "l_jpanj 2021.

SAMO ZA ZDRAVSTVENE RADNIKE.

Rosuvastatin JGL.

rosuvastatin

Almirincomb

perindopril-tert-butilamin/amlodipin

K.zotera

rosuvastatin/ezetimib

Artas’

atorvastatin

Pigrel

klopidogrel

Lijekovi se izdaju na recept, u liekarni.

Za potpuni uvid u informacije o lijekovima pogledajte
odobrene sazetke opisa svojstava lijeka i upute o lijeku koji su
dostupni na internetskoj stranici Agencije za lijekove i
medicinske proizvode: www.halmed.hr/Lijekovi/Baza-
lijekova.

www.gl.hr



festta d.o.o.

bavi se opremanjem
ordinacija doktora
medicine vise od

30 godinal

U ponudi je kompletna oprema

i urdaiji za ordinaciju lijeénika
obiteljske medicine sukladno
pravilniku ministarstva zdravstva.

U dvorani 7 na 1. katu izloZili
smo kompletnu ordinaciju
potpuno opremljenu nasim
proizvodima.

VIDIMO SE!

tel:++385(0)1 55 90 901, direktni
tel:++385(0)1 36 35 500, prodaja
fax ++385(0)1 36 36 760

mob ++385 (0)98 227 321

festta d.o.o.

10000 Zagreb, Brace Cvijca 32
Hrvatska (Croatia)
Zlatko.martinovic@festta.hr

www.festta.hr

festta

KAKO VPRIV® MOZE
BOLESNICIMA S GAL
DA OSTVA

BOLESCU

POTENCIJAL?

VPRIV® je indiciran za dugotrajno enzimsko
nadomjesno lijecenje bolesnika s
Gaucherovom bolescu tipa 1.

uceraze alfa), B
RIV®400 jedinica pras
vantitativnisastav lijél
gkonstitucije, jedan
definirana je kao koll
KOpiranozida prel
binantne DNK&
iv djelatne tvai

acije: VPRIV je indi€il T 0 lijecenje
bolesnikasiGaucherovom bolescu tipa
njeinacin primjene: Lijecenjellj a ik s iskustvom
jubolesnika s Gaucherovormboleséus 1adoza je 60 jedinica’kg
ena svaki drugi tjedan. Doza se mozeind i na temelju uspjeha
anja terapijskih ciljeva. Klinicka ispitivanja ocijenila su doze u rasponu od 15 do
edinica’kg svaki drugi tjedan. Doze vise od 60 jedinica/kg nisu proucavane. Bolesnici
oji trenutno primaju enzimsku nadomjesnu terapiju za Gaucherovu bolest tipa 1 u obliku
imigluceraze,mogu se prebaciti na terapiju salijekomVPRIV, uistojdoziis istom ucestaloscu.
Posebne populacije: Poremecaj funkcije bubrega iti jetre: Na temelju trenutnih saznanja o
farmakokinetici i farmakodinamici velagluceraze alfa nije potrebna prilagodba doze kod
bolesnika s ostecenjem funkcije bubrega ili jetre. Stariji bofesnici (u dobi =65 godina): Stariji
bolesnici mogu se lijeiti u istom rasponu doze (od 15 do 60 jedinica/kg) kao drugi odrasli
trijskapopulacija:Dvadesetod94bolesnika (21%) kojisuprimilivelaglucerazu
alfatijekom klinickih ispitivanja bili su u pedijatrijskomili adelescentskom rasponu dobi (od
4 do 17 godina). Profili sigurnosti i djelotvornosti bili su sliéni kod pedijatrijskih i odraslih
bolesnika. Nacin primjene: Samo za primjenu u obliku intravenske infuzije. Primijeniti kao
60 minutnu intravensku infuziju. Mora se primijeniti kroz filtar od 0,22 pm. Primjena kod
kuce pod nadzorom zdravstvenog radnika moze se razmotriti samo u onih bolesnika koji
su primili najmanje tri infuzije i dobro su ih podnosili. Tijekom primjene velagluceraze alfa
treba biti brzo dostupna odgovaraju¢a medicinska potpora, ukljucujuci osoblje koje je
primjereno uvjezbano u primjeni hitnih mjera. Ako nastupi anafilakticka ili druga akutna
reakcija, infuzija se mora odmah prekinuti i uvesti odgovarajuce medicinsko lijecenje. Za
upute o rekonstituciji i razrjedivanju lijeka prije primjene vidjeti zadnje odobreni Sazetak
opisa svojstava lijeka i uputu o lijeku.

Kontraindikacije: Teska alergijska reakcija na djelatnu tvar ili neku od pomocnih tvari.

Posebna upozorenja i mjere opreza pri uporabi: Preosjetljivost: Reakcije preosjetljivosti,
ukljucujuci simptome koji odgovaraju anafilaksiji, zabiljezene su kod bolesnika u klinickim
ispitivanjima i nakon stavljanja lijeka u promet. Vecina reakcija preosjetljivosti dogada se
do 12 sati nakon infuzije. Najcesce zabiljeZeni simptomi preosjetljivosti ukljucuju muéninu,
osip, dispneju, bol u ledima, nelagodu u prsistu (ukljucujuci stezanje u prsistu), urtikariju,
artralgiju i glavobolju. Reakcije povezane s infuzijom: Reakcija povezana s infuzijom
definirana je kao bilo koja nuspojava koja nastane unutar 24 sata od pocetka infuzije
velagluceraze alfa. Reakcije povezane s infuzijom bile su najceice opazene nuspojave kod
bolesnika lijeéenih u klini¢kim ispitivanjima. Reakcija povezana s infuzijom esto izgleda
kao reakcija preosjetljivosti. Najéesce zabiljezeni simptomi preosjetljivosti ukljuéuju
muéninu, osip, dispneju, bol u ledima, nelagodu u prsistu (ukljuéujudi stezanje u prsistu),

SAMO ZA ZDRAVSTVENE RADNIKE.

— OX KX
VPRIV

velagluceraza alfa
za infuziju

POMO
CHER
RE SV

akeda

Copyright ® 2019 Takeda Pharmaceutical Company Limited. Sva prava pridrzana.

Takeda i logotip Takeda su zasticeni znakovi tvrtke Takeda Pharmaceutical Company Limited, koriste se pod licencom.

frlalgiju | glavobolju. U klinickim ispitivanjima te nakon stavljanja lijeka u
WBoleshika su zabiljezeni simptomi koji se podudaraju s anafilaksijom. Osim
a povezanih s reakcijama livasti_reakcije povezane s infuzijom mogu se

prel

ksiju prilikom primjene kod kuce, treba razmotriti nastavak
i ju. Efjecenju treba pristupiti s oprezom u bolesnika koji su
pokazali Sﬂ-ﬁpw na velaglucerazu alfa ili drugu enzimsku nadomjesnu
terapiju. fre'medlkaclja antihistaminicima i/ili kortikosteroidima moze sprijeciti daljnje
reakcije U Slucajevima u kojima je bilo potrebno simptomatsko lijecenje. Imunogenost:
Protutijela mogu igrati ulogu u reakcijama u vezi s lije¢enjem koje su zabiljezene u primjeni
velagluceraze alfa. Kako bi se dodatno procijenila povezanost, u slu¢ajevima teskih reakcija
povezanih s infuzijom te u slu¢ajevima gubitka ili smanjenja ucinka lijeka, bolesnike treba
testirati na prisutnost protutijela, a rezultate prijaviti tvrtki. U klinickim ispitivanjima, jedan
od 94 (1%) bolesnika razvio je protutijela IgG razreda na velaglucerazu alfa. U ovom jednom
slucaju, pomocu in vitro analize utvrdena su neutralizirajuca protutijela. Kod ovog bolesnika
nisu utvrdene reakcije u vezi s infuzijom. Ni jedan bolesnik nije razvio IgE protutijela na
velaglucerazu alfa. Natrij: Ovaj lijek sadrzava 12,15 mg natrija po bocici. To se treba uzeti u

obzir kod bolesnika na dijeti s kontroliranim unosom natrija.

Interakcije s drugim lijekovima i drugi oblici interakcija: Nisu provedena ispitivanja
interakcija.

Nuspojave: Nize opisani podaci dobiveni su na temelju izlozenosti 94 bolesnika s
Gaucherovom bolescu tipa 1 velaglucerazi alfa u dozama u rasponu od 15 do 60 jedinic:
kg svaki drugi tjedan u 5 klini¢kih ispitivanja. Pedeset ¢etiri bolesnika nisu bila lije¢ena
enzimskom nadomjesnom terapijom, a 40 bolesnika koji su primali imiglucerazu prebaceni
su na VPRIV. Bolesnici su u vrijeme prve terapije lijekom VPRIV bili u dobi od 4 do 71 godine
te je bilo 46 muskaraca i 48 zena. Najozbiljnije nuspojave kod bolesnika u klinickim
ispitivanjima bile su reakcije preosjetljivosti. Najées¢e nuspojave bile su reakcije u vezi
s infuzijom. Najées¢e zabiljezeni simptomi reakcija u vezi s infuzijom bili su: glavobolja,
omaglica, hipotenzija, hipertenzija, mu¢nina, umor/astenija te vrucica/povisena tjelesna
temperatura. Jedina nuspojava koja je dovela do prekida lije¢enja bila je reakcija povezana
s infuzijom. Sljedece vrlo ceste

Nuspojave zabiljezene kod bolesnika s Gaucherovom bolescu tipa 1 navedene su prema
Klasifikaciji organskih sustava i ucestalosti u skladu s MedDRA konvencijom. Ucestalost je
definirana kao vrlo ¢esta (=1/10), Cesta (21/100i <1/10) i manje esta (=1/1000i <1/100). Unutar
svake skupine ugestalosti, nuspojave su prikazane prema opadanju ozbiljnosti. Nuspojave koje

potjecu iz prijava nakon stavljanja lijeka u promet, a ne iz intervencijskih klinickih ispitivanja,
otisnute su u kurzivu. Poremecaji imunoloskog sustava: cesto: reakcije preosjetljivosti (ukljucuju
alergijski dermatitis i anafilaktickefanafilaktoidne reakcije); Poremedaji Zivéanog sustava: vrlo
Cesto: glavobolja, omagli ‘oremecaji oka: manje Cesto: zamagljen vid. Sréani poremecaj
Cesto: tahikardija; Poremecaji disnog sustava, prsista i sredoprsja: Cesto: dispneja; Krvozilni
e pertenzija, hipotenzija, crvenilo uz osjecaj vrucine; Poremecaji probavnog
sustava: vrlo cesto: bol'u abdomenu/ bol u gornjem dijelu abdomena, cesto: muénina; manje
Cesto: povracanje Poremecaji koze i potkoznog tkiva: Cesto: osip, urtikarija, pruritus; Poremecaji
10-kostanog sustava i vezivnog tkiva: vrlo Eesto: bol u kostima, bol u zglobovima, bol u
ima; Opéi poremecajii reakcije na mjestu primjene: vrlo Cesto: reakcija povezana s infuzijom,
as(‘q‘nijalumor vrucica/povisena tjelesna temperatura, cesto: nefagoda u prsistu; Pretrage: Cesto:
produlienoaktivirano parcijalno tromboplastinsko vrijeme, pozitivna neutralizirajuca protutijela.
Opis odabranih nuspojava: Povradanje: U nekim slucajevima povracanje moze biti ozbiljno
(prijavijeno na temeljuiskustva nakon stavljanja lijeka na trziste). Pedijatrijska populacija: Profil
Sigurnosti lijeka VPRIV/u Klinickim ispitivanjima koja su obuhvacala djecu i adolescente u dobi
0d 4do'17 godina bio je slican onom zabiljezenom kod odraslih bolesnika.

Starija populacija (265 godina): Profil sigurnosti lijeka VPRIV u Klinickim ispitivanjima koja
su obuhvacala bolesnike starosti 65 godina i vise bio je slican onome u drugih odraslih
bolesnika. Prijavljivanje sumnji na nuspojavu (underline) Nakon dobivanja odobrenja lijeka
vazno jé prijavljivanje sumnji na njegove nuspojave. Time se omogucuje kontinuirano
pracenje omjera koristi i rizika lijeka. Od zdravstvenih radnika se trazi da prijave svaku
sumnju na nuspojavu lijeka izravno Agenciji za lijekove i medicinske proizvode (HALMED),
Internetska stranica: www.halmed.hr ili potrazite HALMED aplikaciju putem Google Play
ili Apple App Store trgovine. Zdravstveni djelatnici se mole da prijave svaku sumnju na
nuspojavu i Nositelju odobrenja za stavljanje lijeka u promet na e-mail: drugsafety@shire.
[

Nositelj odobrenja za stavljanje lijeka u promet: Shire Pharmaceuticals Ireland Limited,
Block 2 & 3 Miesian Plaza, 50 - 58 Baggot Street Lower, Dublin 2, Irska

Lokalni predstavnik nositelja odobrenja za stavljanje lijeka u promet: Shire d.0.0, Shire
je sada dio Takede, Ivana Lucica 2a, 10000 Zagreb, Hrvatska, Tel: +385 (0)1 4921 914.

Brojevi odobrenja za stavljanje lijeka u prom: U/1/10/646/002 (1 x 400U)

Nacin izdavanja lijeka: Lijek se izdaje na ograniceni recept. Prije propisivanja molimo
procitajte zadnje odobreni SaZetak opisa svojstava lijeka i uputu o lijeku.

Ovaj promotivni materijal sadrzi bitne informacije o lijeku u skladu s podacima
navedenim u Sazetku opisa svojstava lijeka i uputi o lijeku sukladno Pravilniku o nacinu
oglasavanja o lijekovima (NN 43/2015).

C-APROM/HR//0522, Datum pripreme: listopad 2019.




Prve upijajuce gacice

na Listipomagala: TENA Pant

NOVOST!
TENA Lady
Maxi Night

na Osnovnoj
listi pomagala

TENA Lady Maxi Night ulosci s najve¢om moci upijanja u TENA Lady asortimanu namjenjeni su za
umjerenu do tesku urinarnu inkontinenciju. S dodatnom duzinom i Sirinom na straznjem dijelu
uloSka pruzaju dodatnu zastitu tijekom lezanja. Od sada dostupni vasim pacijenticama i na
Osnovnoj listi pomagala.

® Lie Down Protection
Dodatna duzina i Sirina na straznjem dijelu uloska
za zastitu prilikom lezanja

® Sigurnost od istjecanja
Elasti¢ne barijere i inovativni oblik tite od istjecanja

® Fresh Odour Control™
Jedinstven sustav koji sprjecava neugodne mirise

se08 Mighr @ ® Pojedinaéno pakirani

K12 sicsiT PADHE \ '_ Za higijensko i prakti¢no koristenje

Pokretnim pacijentima upijajuce gac¢ice TENA Pants mogu pomoci pri poboljsan
kvalitete zivljenja.

Sifra HZZ0O-a u Cezihu za e-pomagala:
0930041024187 Broj komada u pakiranju:12

Za samostalnost pacijenta
Prozraéni materijal koji ne uska Mozete savjetovati vade pacijentice o odgovarajucoj TENA Lady zastiti,

Za vecu sigurnost, udobnost i dostojanstvo a za vise informacija kontaktirajte Simps'S prodajnog predstavnika.

tena.hr/profesionalci
Mozete savjetovati svoje pacijente o djelotvornijoj zastiti, a za vise informacij
obratite se Simps'S prodajnom predstavniku.

tena.hr

Simps'S d.o.o0., T: 01/5805 499
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Kontakt

Kongresna agencija:
Conventus Credo d.o.o. /
Bogisiceva 2, 10000 Zagreb
MB 2102510
OIB 94766180676
ID HR-AB-01-08057163

Tel: +385.1.4854 696

Fax: +385.1.4854 580
E-mail: adrian@conventuscredo.hr
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Bogisi¢eva 2, 10000 Zagreb, Hrvatska
2102510 94766180676 HR-AB-01-080571631
+385 14854 696 +385 14854 5807
info@conventuscredo.hr
www.conventuscredo.hr



